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Zakladni Skola a matet'skd skola Opatovice, ptispévkova organizace
Adresa: Hlavni 83, 753 56 Opatovice, ICO: 750 29 758, Telefon 581 621 124

PROVOZNIi RAD MATERSKE SKOLY

l. Informace o zafizeni

Nazev Skoly: Zakladni skola a materska Skola Opatovice, prispévkova organizace

Adresa skoly: Hlavni 83, 753 56 Opatovice
ICO: 750 29 758
Reditelka $koly: Mgr. Jana Palova
Zastupce pro MS: Jana Kubesova
Ucitelky: Milena Hasonova
Typ MS: celodenni s pravidelnym provozem
Kapacita skoly: 24 déti
Vékova skupina déti: 3-6let
Provozni doba skoly: 6:00 — 16:00 hodin
Telefonni &islo: 581621124
Mobil: 723 241793
1l Rezimové pozadavky

ReZim dne je mozné pruiné pfizplUsobit aktuadlnim potfebam déti. V materské skole je dostatecné
dbano na soukromi déti. Pokud déti maji potiebu uchylit se do klidného koutku a neucastnit
se spolecnych ¢innosti, je jim to umoznéno.

e Nastup déti

Do 8:00 hodin i béhem dopoledne po informovani ucitelky zastupcem ditéte. Rodice jsou povinni
dovést dité do tfidy a osobné predat dité ucitelce. Pfi vstupu do mateiské skoly je uplatfiovan
individualné prizplsobeny adaptacni rezim.

e Spontanni hry

Od pfichodu déti probihaji spontanni hry cely den a prolinaji se s ¢innostmi fizenymi ucitelkami
se zietelem na individualni potreby déti.

e Didakticky cilené ¢innosti

Probihaji v prlibéhu celého dne formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace uditelek s détmi,
vychazeji z potieb a zajm{ déti.

e Pohybové aktivity

- Denné zdravotné zamérené cviceni

- PrUbéiné pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti

- Jednou tydné didakticky cilené pohybové Cinnosti

- Denné dostatecné zarazovani pohybu pti spontannich hrach a pobytu venku

e Pobyt venku

Minimalné 2 hodiny denné (dle pocasi) — dopoledne, odpoledne po odpocinku do ochodu déti dom.
V letnich mésicich se cinnosti presouvaji co nejvice ven. Pobyt venku se neuskutecnuje pfi mrazu
pod -10°C, pfi silném vétru, desti a pfi inverzich. Dale vychazky a exkurze. ZpUlsob vyuZiti pobytu
venku: spontanni i fizené cinnosti vidy s poznavacim cilem a pohybovou aktivitou.



e Odpocinek, spanek

Vychazi z individualnich potieb déti. Odpocivaji vSechny déti pfi ¢teni pohadky. Déti s nizsi potfebou
spanku se vénuji klidnym individudlnim c¢innostem. Déti jsou vedeny ke skladani pyzam a ustlani
IGZkovin.

e Vyzvedavani déti

Po obédé v 12:30 hodin, v dobé odpolednich zajmovych ¢innosti od 14:30 do 16:00 hodin, v pfipadé
potieby béhem celého dne. Dité vyzveddvaji rodi¢e nebo povérené osoby uvedené v evidencnim listu
ditéte.

e Stravovani

Strava je zajisténa ze skolni jidelny. Svaciny se podavaji v jidelné matefské Skoly v dobé od 8:30 do
9:00 hodin, odpoledne od 14:15 — 14:45 hodin. Déti samy prostiraji a caste¢né i obsluhuiji, po svaciné
odnasi nddobi na misto tomu uréené

Obédy se vydavaji od 11:45 do 12:15 ve Skolni jidelné. Ucitelky vydavaji stravu a piti s dopomoci pani
kucharky. Détem mladsiho véku napomahad ucitelka s jidlem. UCitelky vedou déti k hygiené pfi jidle,
spravnému stolovani a pouzivani pribora.

e Pitny rezim

Déti maji cely den k dispozici ve tfidé i na Skolni zahradé pfi pobytu venku dostatek tekutin v konvici,
kazdy ma vlastni kelimek na piti. Ucitelky vedou déti k pravidelnému pitnému reZimu, konvice
dopliiuje personal vidy dle potfeby. Napoje se obménuji — ¢aje, ovocné stavy, voda.

e  Otuzovani

- Pravidelné vétrani tfid

- Personal sleduje vytapéni skoly, redukuje na pfimérenou teplotu
- Dostatecny pobyt venku

- Kontrola vhodného oble&eni déti v mateFské $kole i mimo MS

- Plavecky vycvik v Aquaparku Hranice

e Prani a vyména lGZkovin a rucnikt

- Ruéniky i IGzkoviny poskytuje détem MS

- Vyména a prani rucnikl probiha vzidy na konci kazdého tydne, pripadné dle potieby
- Celkovy pocet rucnikd je 60

- Vyména, prani a Zehleni lGZkovin probiha po 3 tydnech, popfipadé dle potreby

- Celkovy pocet lGzkovin je 75 ks

- UloZeni lGzkovin i ru¢nikd je ve skfini v loZnici

-V prostorach skoly je vyuzivana mistnost, kde povéfeny zaméstnanec pere i Zehli

- Podle opotiebeni lGzkovin i ruéniki dochazi k okamzité vymeéné za novy kus

Vypracovala: Jana Kubesova
Tento provozni fad nabyva Gcinnosti dne 1. 9. 2022
Pedagogickd rada projednala dne 30. 8. 2022



Potvrzuji svym podpisem, Ze jsem byl seznamen/a s provoznim fadem Materské Skoly
na pedagogické radé dne 30. 8. 2022

Milena Hasonova

Jana Kubesova

Katerina Hanakova




