Zakladni Skola a materska skola Opatovice

Pondéli chléb s maslem 1,7

Utery

Streda

Ctvrtek

Patek

dzem
kakao 1,7
ovoce

cornflakes s mlékem 1,6,7,8

chléb s maslem a strouhanym
syrem 1,7

ochucené mléko 7

ovoce

pomazanka vajecné 3,7
chléb 1,7

bila kava 1,7

ovoce

pomazanka z uzenadcd 4,7
chléb 1,7

bila kava 1,7

ovoce

w
re

Skolni jidelna

Od 2.brezna do 6. bfezna 2026

polévka zeleninova s jahlemi 1,7,9,10,11
rybi filé s citrébnovym prelivem 4,7
vafené brambory

kompot

ovocny €aj, voda

polévka z Cervené €ocky 1,9,10
kufeci platek na porku 1
dusena ryze

zeleninovy salat

ovocny napoj, voda

kufeci vyvar se zeleninou 6,9,10,11
bramborovy gulds 1,9,6,7

chléb 1,7

ovocny €aj, voda

polévka pohankova 1,7,9,10

veprovy platek na paprikach a raj¢atech 1,9,10
téstoviny 1

ovocny napoj, voda

polévka bors¢ 1,7,9,10,11

kynuté knedliky s povidly

zalité zakysanou smetanou a sypané makem
1,6,7,8,11

ovocny €aj, voda

isla u jidel oznacuji alergeny, viz seznam

Kolektiv kuchyné Vam preje dobrou chut’ !!!

Jidla pro Vés pfipravuje kolektiv Skolni jidelny:

Vedouci Skolni jidelny:

Zména jidelniho listku a alergen( vyhrazena

pomazanka fazolova 7
chléb 1,7

zelenina

ovocny €aj, voda

pomazanka z pe€.mrkve 7
chléb Slunce 1,7,8,9
jablko

ovocny napoj, voda

jable¢ny zavin 1,7,9
mléko 7

bylinkové méslo 7
veka triumf 1,7,6
zelenina

ovocny napoj, voda

pomazanka fedkvickova 7
bageta Inéné seminko
zelenina

ovochy €aj, voda

Jancikova Alena
Hasilikova Irena
Kuliskova Jana









