Zakladni Skola a materska skola Opatovice

Pondéli marmeladové maslo 7

Utery

Streda

Ctvrtek

Patek

chléb podmaslovy 1,7
Kakao 1,7
ovoce

chléb s méaslem 1,7
mozzarella 7
mléko 7

ovoce

vlockova kaSe s jahodami

Skolni jidelna

22.¢ervna — 26.¢ervna 2026

polévka zeleninova se zavéarkou 1,7,9,10
pecené rybi placicky se syrem 3,4,7
bramborova kase 7

kompot

ovocny €aj, voda

gulasové polévka 1,7,9,10

bramborové knedliky pInéné Svestkami
se zakysanou smetanou a sypané makem
1,3,7

mléko 7, voda

¢ocCkova polévka s podmaslim 7,9,10,11

1,7 krditi platek s bretariskou zeleninou 1

ovocny €aj

kukufi¢né chlebicky
s pomazankovym maslem 7
ochucené miléko 1,7

ovoce

pomazanka z ryb v tomaté 4,7
chléb podmaslovy 1,7

bila kava 1,7

ovoce

w
re

duSena ryze
ovocny Caj, voda

polévka kminova s kapanim1,3,6,9,10,11
kufeci fizek smazeny 1

bramborova kase 7

ovocny napoj, voda

polévka rajska s téstovinou 1,7,9,10
sekana pecené 1,3,6,7,9,10,11
varené brambory

hor¢ice, kysely okurek 10

ovocny €aj, voda

isla u jidel oznacuji alergeny, viz seznam

Kolektiv kuchyné Vam preje dobrou chut’ !!!

Jidla pro Vés pfipravuje kolektiv Skolni jidelny:

Vedouci Skolni jidelny:

Zména jidelniho listku a alergen( vyhrazena

pomazanka tvarohova 7
chlébl,7

zelenina

Ovocny Caj, voda

pomazéanka z uzenadcd 4,7,10
chléb Dobrak 1

zelenina

mléko 7, voda

pomazanka z peené
zeleniny 7
dvoubarevna bageta 1
Ovocny Caj, voda

musli tyCinka s pfesnidavkou
ovocny hapoj, voda

cerealni croissant 1
zelenina
Ovocny ¢aj, voda

Jancikova Alena
Hasilikova Irena
Kuliskova Jana









